
จัดการอบรมเชงิปฏิบัตกิารเรือ่ง 

การ เพิ่ มสมรรถนะ  

ในการบริบาลผู้ ป่ วยที่ ไ ด้ รั บพิษ  

ให้ปลอดภัยและดี ยิ่ งขึ้ น  

( Enhanc ing  Compe tency  in  

Po i s on Management  f o r  

Sa fe r  and Be t t e r  Ca re )  

วันที่ 8-12 กันยายน 2568  

ณ คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี 

มหาวิทยาลัยมหิดล 

การบรรยาย (Online) และ On-site ฝึกปฏิบัติ (Workshop)  

  - Online จ านวน 3,000 บาท วันท่ี 8-11 กันยายน 2568 

    - Online & Workshop จ านวน 5,000 บาท วันที่ 8-12 กันยายน 2568 

สมัครโดยการโอนเงนิค่าลงทะเบยีน 

เข้าบัญชอีอมทรัพย์ ธนาคารไทยพาณิชย์ สาขารามาธิบดี 

ชื่อบัญชี  ศูนยก์ารศึกษาตอ่เนือ่งทางการพยาบาลรามาธิบด ี(2) 

เลขท่ีบัญชี  026-461653-8 

** ขอสงวนสิทธ์ิไม่คืนค่าลงทะเบียนไม่ว่ากรณีใด ** 

1. ผูเ้ข้าอบรมความรู้ความเข้าใจดา้นพษิวิทยาคลินิกในการซักประวัติ คัดกรอง 

ประเมิน และดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับสารพษิเบื้องต้น   

2. ผูเ้ข้าอบรมมีทักษะความรู้ด้านพษิวิทยาคลินิกในการซักประวัติ คัดกรอง 

ประเมิน และดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับสารพษิเบื้องต้น  

  พยาบาลวชิาชพีทกุสาขา แพทยแ์ละบคุลากรทางการแพทยอ์ืน่ ๆ 

จากโรงพยาบาลต่าง ๆ ทัง้ภาครฐัและเอกชนทัว่ประเทศ  จ านวน 200 คน 

• เปิดรับสมัครตัง้แต่วันน้ีถงึวันที่ 29 สิงหาคม 2568 

• ลงทะเบยีนออนไลน์และส่งหลักฐานการโอนเงนิได้ท่ี 

https://www.ramacnec.com/  

• ช าระคา่ลงทะเบยีน พรอ้มแนบหลักฐานการโอนเงนิ ภายในวนัที ่29 สิงหาคม 2568 

CNEU, CPD 
อยู่ระหว่างด าเนินการขอรับรองหน่วยคะแนน 

งานบรกิารวชิาการและศนูยก์ารศกึษาต่อเน่ืองทางการพยาบาลรามาธบิดี 

โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี  

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 

งานบรกิารวชิาการและศนูยก์ารศกึษาต่อเน่ืองทางการพยาบาลรามาธบิดี 
โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดี 

คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล 
โทร. 0-2201-1608, 0-2201-1512   โทรสาร 0-2201-2011 

ทา่นสามารถเข้าไปดูรายละเอียดเพ่ิมเติมและ Download เอกสารได้ท่ี 

https://www.ramacnec.com/ 
 

               @RamaCNEC      
 

                ramaccne@mahidol.ac.th        
 

                บรกิารวชิาการ โรงเรยีนพยาบาลรามาธบิดี 

ค่าลงทะเบียนและการช าระเงิน 

หน่วยคะแนนการศกึษาต่อเนื่อง 

ผู้รับผิดชอบโครงการ 

ติดต่อขอรายละเอยีดเพิ่มเตมิได้ที่ 

วธิีด าเนินการอบรม 

ประโยชน์ท่ีคาดว่าจะได้รับ 

ผู้เข้าร่วมอบรม 

การสมัครเข้าร่วมอบรม 

โรงเรียนพยาบาลรามาธบิด ีร่วมกับศูนย์พิษวิทยา 
คณะแพทยศาสตร์โรงพยาบาลรามาธบิดี  

มหาวิทยาลัยมหิดล 

QR Code ลงทะเบียนออนไลน์ 

วัตถุประสงค์  
หลังสิน้สุดการอบรม ผู้เข้าอบรม  

1) มีความรู้ความเข้าใจดา้นพษิวิทยาคลินิกในการซักประวัติ คัดกรอง ประเมนิ  

   และดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับสารพษิเบื้องต้น 

 2) มีทักษะในการซักประวัติคัดกรอง ประเมนิ และดูแลผู้ป่วยท่ีได้รับสารพษิเบื้องต้น 

 3) มีทักษะการจัดการภาวะฉุกเฉินจากสารพษิท่ีพบบ่อยในประเทศไทย 

 4) มีทักษะในการใหค้ าแนะน าและการป้องกันการได้รับสารพษิในชุมชน  



หลักการและเหตุผล  
 10.15 - 10.30 น. พัก 15 นาที 
 10.30 - 11.15 น. การบรรยายเรื่อง General management  
  โดย  ผศ. นพ.พันธกานต์ ตันสุวรรณรัตน์  
           น.ส.จารุวรรณ ศรีอาภา  
 11.15 - 12.00 น. การบรรยายเรื่อง Insecticides  
  โดย ศ. นพ.วินัย วนานุกูล  
 12.00 - 13.00 น. พักกลางวัน   
 13.00 - 13.45 น. การบรรยายเรื่อง Herbicides  
  โดย รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย  
 13.45 - 14.15 น. การบรรยายเรื่อง Rodenticides  
  โดย รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ  
 14.15 - 14.30 น. พัก 15 นาที 
 14.30 - 15.15 น. การบรรยายเรื่อง Poisonous mushrooms  
  โดย  ผศ. นพ.กิติศักดิ์ แสนประเสริฐ  
          น.ส.ภาณี ฤทธิเลิศ  
 15.15 - 16.00 น. การบรรยายเรื่อง Poisonous plants  
  โดย  รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย  
           น.ส.จารุวรรณ ศรีอาภา  
วันอังคารที่ 9 กันยายน 2568 Online  
เวลา 08.30 – 09.15 น. การบรรยายเรื่อง Jellyfish and Tetrodotoxin   
  โดย ผศ. นพ.พันธกานต์ ตันสุวรรณรัตน์  
          พว.จุฑาทิพย์ ปทุมารักษ์  
 09.15 - 10.15 น. การบรรยายเรื่อง Venomous snakes  
  โดย  รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย 
           น.ส.ภาณี ฤทธิเลิศ  
 10.15 - 10.30 น. พัก 15 นาที 
 10.30 - 11.00 น. การบรรยายเรื่อง Bite and sting  
  โดย  ผศ. นพ.พันธกานต์ ตันสุวรรณรัตน์  
 11.00 - 12.00 น. การบรรยายเรื่อง Alcohol and toxic alcohols  
  โดย  ผศ. นพ.กิติศักดิ์ แสนประเสริฐ  
          พว.จุฑาทิพย์ ปทุมารักษ์  
 12.00 - 13.00 น. พักกลางวัน   
 13.00 - 14.00 น. การบรรยายเรื่อง Substance abuse  
  โดย รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ   
 14.00 - 14.30 น. การบรรยายเรื่อง Hydrocarbon  
  โดย ผศ. นพ.พันธกานต์ ตันสุวรรณรัตน์  
 14.30 - 14.45 น. พัก 15 นาที 
 14.45 - 16.00 น. การบรรยายเรื่อง Psychotropic drugs  
  โดย  รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย 
          พว.กัญญาภัค มิรนิทร์  
วันพุธที่ 10 กันยายน 2568 Online 
เวลา 08.30 – 09.30 น. การบรรยายเรื่อง Cardiovascular agents   
  โดย  รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ   
         พว.ณัฐยาริลญ์ อริยาวิราพร 
 09.30 - 10.30 น. การบรรยายเรื่อง Analgesics   
  โดย  ศ. นพ.วินัย วนานุกูล  
 10.30 - 10.45 น. พัก 15 นาที 
 10.45 - 11.00 น. การบรรยายเรื่อง Iron  
  โดย  น.ส.อัจฉรา ทองภู  
 

 11.00 - 12.00 น. การบรรยายเรื่อง Caustic agents  
  โดย  รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย 
 12.00 - 13.00 น. พักกลางวัน   
 13.00 - 13.30 น. การบรรยายเรื่อง Household products  
  โดย น.ส.อัจฉรา ทองภู  
 13.30 - 14.15 น. การบรรยายเรื่อง Methemoglobinemia  
  โดย ผศ. นพ.กิติศักดิ์ แสนประเสริฐ  
           พว.กัญญาภัค มิรนิทร์  
 14.15 - 14.30 น. พัก 15 นาที 
 14.30 - 15.30 น. การบรรยายเรื่อง Cyanide and Hydrogen sulfide  
  โดย  รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ  
          พว.ณัฐยาริลญ์ เทียนอนิ  
 15.30 - 16.00 น. การบรรยายเรื่อง Thai National Antidote Program  
  โดย  น.ส.จารุวรรณ ศรีอาภา  
วันพฤหัสบดีท่ี 11 กันยายน 2568 Online  
เวลา 08.30 – 09.30 น. การบรรยายเรื่อง Asphyxiant, Irritant gases and Carbon monoxide   
  โดย  ผศ. นพ.กิติศักดิ์ แสนประเสริฐ  
 09.30 - 10.00 น. การบรรยายเรื่อง Minimal toxic exposure  
  โดย  ศ. นพ.วินัย วนานุกูล  
 10.00 - 10.15 น. พัก 15 นาที 
 10.15 - 11.15 น. การบรรยายเรื่อง Prehospital care for poisoned patients  
  โดย  อ.ดร.เจษฏากร เจนพาณิชพงศ์  
          อ.ยุรนันท์ ภูโทถ้ า  
 11.15 - 12.00 น. การบรรยายเรื่อง Role and duties of nurses in the care of patients  
  with poisoning  
  โดย  พว.เมตตา เขียวแสง   
 12.00 - 13.00 น. พักกลางวัน   
 13.00 - 13.45 น. การบรรยายเรื่อง Telephone communication, history taking, triage  
  and initial assessment  
  โดย พว.กนกกาญจน์ โพธิเลิศ  
 14.30 - 14.00 น. พัก 15 นาที 
 14.00 - 15.15 น. การบรรยายเรื่อง Managing the poisoned patient, administering,  
  medication, and treatment   
  โดย  พว.เมตตา เขียวแสง   
          พว.กนกกาญจน์ โพธิเลิศ  
 15.15 - 16.00 น. การบรรยายเรื่อง Counseling and prevention  
  โดย  ผศ. ดร.วิไล นาป่า  
วันศุกร์ที่ 12 กันยายน 2568 On-site ฝึกปฏิบัติ ((Workshop) 
เวลา 08.30 - 09.00 น. ลงทะเบียน 
 09.00 - 12.00 น. Workshop I: Gastrointestinal decontamination and prehospital care  
  - Gastric lavage, Activated charcoal: Single dose or Multiple doses? 
  - Whole bowel irrigation  
  - Personal protective equipment for chemical safety  
  - Prehospital care and antidote for poisoned patients  
 12.00 - 13.00 น. พักกลางวัน   
 13.00 - 16.00 น. Workshop II: Case discussion and Specific drugs administration  
  - Cyanide antidote & Methylene blue  
  - Atropine/ Pralidoxime (2-PAM)  
  - Naloxone  

     ปัจจุบันน้ี ประเทศไทยก าลังเผชิญกับปัญหาการได้รับสารพิษท่ีมีแนวโน้ม 
สูงขึ้นในหลายมิติ ไม่เพียงแต่ในภาคเกษตรกรรมที่มีการใช้สารเคมีก าจัดศัตรูพืช 
อันตราย แต่ยังพบปัญหาการใชย้าเกินขนาด (Drug Overdose) ที่มอีัตราเพิ่มสูงขึ้น 
โดยเฉพาะในกลุ่มวัยรุ่นและวัยท างาน ทั้งจากยาแก้ปวดกลุ่มโอปิออยด์ 
ยานอนหลับ ยาคลายกังวล และยาต้านซึมเศร้า นอกจากน้ี ยังพบกรณีการได้รับ 
พิษจากสารเคมีในครัวเรือน ผลิตภัณฑ์ท าความสะอาด น้ ายาล้างห้องน้ า 
และสารก าจัดแมลง ที่พบบ่อยในเด็กเล็กและผู้สูงอายุ รวมถึงการได้รับพิษ 
จากการบริโภคอาหารปนเปื้อน เห็ดพิษ พืชมีพิษ และการถูกสัตว์มีพิษกัดต่อย 
โดยเฉพาะงู แมงป่อง และแมงมุมพิษ ซึ่งพบได้บ่อยในพื้นที่ชนบท อย่างไรก็ดี 
พยาบาลและเจ้ าห น้าที่ ทางการแพทย์ที่ มีความรู้ เฉพาะด้านพิษวิทยา 
ยังคงมีอยู่อย่างจ ากัด ส่งผลให้เกิดความล่าช้าในการวินิจฉัย และการรักษา 
ที่ไม่เหมาะสม ผู้ป่วยจ านวนมากถูกส่งต่อไปยังโรงพยาบาลใหญ่โดยไม่จ าเป็น 
ท าใหอ้ัตราการเสียชีวติและภาวะแทรกซ้อนสูงเกินความจ าเป็น 

      ด้วยเหตุน้ี โรงเรียนพยาบาลรามาธิบดีและศูนย์พิษวิทยา คณะแพทยศาสตร์ 
โรงพยาบาลรามาธิบดี มหาวิทยาลัยมหิดล จึงร่วมกันจัดการอบรมเชิงปฏิบัติการ 
เรื่อง การเพิ่มสมรรถนะในการบริบาลผู้ป่วยที่ได้รับพิษให้ปลอดภัยและดียิ่งขึ้น 
(Enhancing Competency in Poison Management for Safer and Better Care) 
เพื่อสร้างบุคลากรที่มีความรู้และทักษะด้านพิษวิทยาให้กระจายอยู่ในระบบ 
สาธารณสุขทั่วประเทศ สามารถรับมือกับความหลากหลายของสารพิษทั้งจาก 
การเกษตร อุตสาหกรรม ครัวเรือน การใช้ยาเกินขนาด และสารเสพติด 
อันจะช่วยพัฒนาระบบเครือข่ายการดูแลผู้ป่วย ลดอัตราการเสียชีวิตและภาวะ 
แทรกซ้อน ลดการส่งต่อที่ไม่จ าเป็น และสร้างความมั่นใจให้กับประชาชนว่าระบบ 
สาธารณสุขของไทยมีความพร้อมในการดูแลทุกสถานการณ์ฉุกเฉนิทางพิษวทิยา 

      โครงการนี้ นอกจากจะช่วยยกระดับคุณภาพการรักษาพยาบาล และลดอัตรา 
การเสียชีวติ ยังช่วยลดการสูญเสียทางเศรษฐกจิจากการเสียชีวติ และความพิการ 
ที่สามารถป้องกันได้ รวมถึงการสร้างความมั่นใจให้กับประชาชนว่าระบบ 
สาธารณสุขของไทยมีความพร้อมในการดูแลในทุกสถานการณ์ ไม่ว่าจะเป็นกรณี 
การได้รับสารพษิโดยอุบัติเหตุ หรือแม้กระท่ังในสถานการณ์ฉุกเฉนิ   

ก าหนดการอบรม 
วันจันทร์ที่ 8 กันยายน 2568 Online 
เวลา 08.00-08.30 น. ลงทะเบียน 
 08.30-09.00 น. พิธีเปิดการประชุม 
  โดย รศ.ดร.พูลสุข เจนพานิชย์ วิสุทธิพันธ์ 
   ผู้อ ำนวยกำรโรงเรียนพยำบำลรำมำธิบดี  
          รศ. พญ.สาทริยา ตระกูลศรีชัย 
            หัวหน้ำศูนย์พิษวิทยำ  
 09.00 - 10.15 น. การบรรยายเรื่อง Approach to toxicology and Common  
  toxidromes  
  โดย  ศ. นพ.วินัย วนานุกูล  
         รศ. นพ.สหภูมิ ศรีสุมะ  


